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Studienarbeit aus dem Jahr 2010 im Fachbereich Soziologie - Individuum, Gruppe, Gesellschaft, Note: 1,0,
Universität Kassel, Veranstaltung: Arbeit – Gesundheit – Geschlecht, Sprache: Deutsch, Abstract:
Modernisierung, Differenzierung und der gestiegene Wohlstand westlicher Gesellschaften haben im
Alltagsleben der Individuen zu maßgeblichen Veränderungen während der vergangenen Jahrzehnte geführt.
Lebensqualität ist nicht mehr nur eine Frage der ausreichenden Versorgung und Absicherung, sondern wird
zunehmend gemessen am persönlichen Glücksempfinden des Einzelnen. Weniger absolutes Ziel als vielmehr
notwendige Bedingung zur Erfüllung jeglicher persönlicher Bedürfnisse und gesellschaftlichen
Anforderungen ist dabei ein guter gesundheitlicher Zustand. Ziel der vorliegenden Arbeit ist es zu
untersuchen, inwiefern gesellschaftliche Aspekte die subjektive wie auch objektive Idealvorstellung von
Gesundheit bestimmen und inwieweit vor diesem Hintergrund Gesundheit ein für den Einzelnen überhaupt
erreichbares Ziel darstellt. Als Grundlage zur Diskussion dieser Frage werden verschiedene Theorien über
die sozialen Bestimmungsfaktoren des Gesundheitszustands der Individuen dargestellt. Hierbei werden
Gesundheit und Wohlbefinden als Produkt äußerer Rahmenbedingungen und Risiken, als abhängig von
spezifischen Widerstandsressourcen und als Ergebnis des stufenweisen Lebenslaufprozesses dargestellt.
Ergebnis der Gegenüberstellung dieser verschiedenen Theorien zur Bestimmung von Gesundheit in
Anlehnung an die jeweils subjektiven und objektiven Gesundheitsideale ist, dass sich grundsätzlich über die
individuelle Definition des eigenen Wohlbefindens auf der persönlichen Gesundheitsskala im sozialen
Kontext zwar eine Regulation bewirken lässt, jedoch der Wesentliche Anteil zur Bestimmung individueller
Gesundheit durch eine Vielzahl komplexer äußerer Faktoren induziert wird, wodurch aus individualistischer
Perspektive die eigene Gesundheit als absolutes Ziel wenn überhaupt, dann nur theoretisch, nicht jedoch
praktisch erreichbar wird.
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From reader reviews:

Leticia Hodges:

The feeling that you get from Die Gesundheit des Individuums - Utopie oder erreichbares Ziel? (German
Edition) is a more deep you excavating the information that hide inside words the more you get interested in
reading it. It doesn't mean that this book is hard to understand but Die Gesundheit des Individuums - Utopie
oder erreichbares Ziel? (German Edition) giving you joy feeling of reading. The article author conveys their
point in a number of way that can be understood by simply anyone who read this because the author of this
publication is well-known enough. This kind of book also makes your own personal vocabulary increase
well. It is therefore easy to understand then can go along with you, both in printed or e-book style are
available. We suggest you for having this particular Die Gesundheit des Individuums - Utopie oder
erreichbares Ziel? (German Edition) instantly.

Debbie Jackson:

Typically the book Die Gesundheit des Individuums - Utopie oder erreichbares Ziel? (German Edition) will
bring one to the new experience of reading a new book. The author style to spell out the idea is very unique.
In the event you try to find new book to study, this book very suitable to you. The book Die Gesundheit des
Individuums - Utopie oder erreichbares Ziel? (German Edition) is much recommended to you to study. You
can also get the e-book from your official web site, so you can easier to read the book.

Maurice Henkel:

Die Gesundheit des Individuums - Utopie oder erreichbares Ziel? (German Edition) can be one of your
beginner books that are good idea. Most of us recommend that straight away because this e-book has good
vocabulary that may increase your knowledge in terminology, easy to understand, bit entertaining but
nonetheless delivering the information. The article writer giving his/her effort to get every word into pleasure
arrangement in writing Die Gesundheit des Individuums - Utopie oder erreichbares Ziel? (German Edition)
although doesn't forget the main point, giving the reader the hottest along with based confirm resource info
that maybe you can be one among it. This great information can drawn you into brand new stage of crucial
thinking.

Aida Zambrana:

That book can make you to feel relax. This book Die Gesundheit des Individuums - Utopie oder erreichbares
Ziel? (German Edition) was bright colored and of course has pictures on there. As we know that book Die
Gesundheit des Individuums - Utopie oder erreichbares Ziel? (German Edition) has many kinds or category.
Start from kids until teenagers. For example Naruto or Detective Conan you can read and believe you are the
character on there. Therefore , not at all of book are make you bored, any it makes you feel happy, fun and
loosen up. Try to choose the best book for you and try to like reading in which.
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