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La storia dell’umanità è sempre stata attraversata dal desiderio di migliorare le proprie capacità fisiche e
psichiche. Dalle epoche più remote l’uomo ha tentato attraverso l’uso di sostanze prima naturali e poi
artificiali di controllare il proprio corpo e la propria mente, al punto che questo desiderio è diventato un vero
e proprio “bisogno”. Secondo alcuni studiosi già ai tempi degli uomini di Neandertal erano in uso erbe di
tipo terapeutico, e tutte le grandi civiltà sono state testimoni dell’utilizzazione di sostanze adatte a fare
entrare l’individuo in uno stato di coscienza diverso o A.S.C. (Altered State of Consciousness). Un A.S.C.
presuppone una serie di fenomeni particolari che avvengono nell’individuo, che variano naturalmente caso
per caso, che possono assommarsi o meno e che comunque troviamo nelle forme più diverse nei soggetti
sotto l’influsso di sostanze stupefacenti:

1) Modificazione del pensiero. Ad esempio l’attenzione si sposta dall’esterno all’interno. Memoria, capacità
di concentrazione, ragionamento astratto, giudizio, subiscono dei disturbi e vengono in un modo o nell’altro
compromessi.

2) Disturbi della temporalità: il tempo sembra scorrere in modo lentissimo, o al contrario in modo accelerato.

3) Perdita del controllo cosciente: possibilità di giungere alla verità attraverso la perdita del controllo.

4) Mutamenti dell’espressione emozionale. Minor controllo e minore inibizione nei proprio comportamenti:
emozioni più primitive e meno rarefatte, più intense e più estreme. Possibilità di distacco emotivo da quello
che sta avvenendo.

5) Modificazione dell’immagine del corpo. Senso di spersonalizzazione, scissione fra corpo e spirito, perdita
del senso del limite fra sé e gli altri, fra sé e l’universo, sensazioni di integrità o di trascendenza.

Le droghe magiche

Amanita muscaria

Belladonna

Cannabis

Clavices purpurea e LSD

Coca

Datura

Epenà

Funghi magici



Giusquiamo

Guarana

Iboga

Iombe

Kawa-Kawa

Mandragora

Morella

Niopo

Noce moscata

Ololiuqui

Oppio

Peyotl

Scopolia

Yagè
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From reader reviews:

Maryanna Kuhns:

Reading a guide can be one of a lot of action that everyone in the world loves. Do you like reading book so.
There are a lot of reasons why people love it. First reading a e-book will give you a lot of new details. When
you read a guide you will get new information since book is one of various ways to share the information or
perhaps their idea. Second, reading a book will make an individual more imaginative. When you examining a
book especially tale fantasy book the author will bring you to definitely imagine the story how the character
types do it anything. Third, you could share your knowledge to others. When you read this Guida alle
Droghe Magiche (Italian Edition), you could tells your family, friends along with soon about yours book.
Your knowledge can inspire average, make them reading a publication.

Sharon Chacko:

Typically the book Guida alle Droghe Magiche (Italian Edition) has a lot details on it. So when you read this
book you can get a lot of gain. The book was published by the very famous author. This articles author
makes some research ahead of write this book. This particular book very easy to read you can obtain the
point easily after looking over this book.

Ana Jara:

Playing with family within a park, coming to see the sea world or hanging out with pals is thing that usually
you may have done when you have spare time, after that why you don't try matter that really opposite from
that. 1 activity that make you not feeling tired but still relaxing, trilling like on roller coaster you have been
ride on and with addition associated with. Even you love Guida alle Droghe Magiche (Italian Edition), you
may enjoy both. It is excellent combination right, you still desire to miss it? What kind of hang-out type is it?
Oh occur its mind hangout men. What? Still don't obtain it, oh come on its named reading friends.

Kristen Mazur:

Are you kind of hectic person, only have 10 as well as 15 minute in your morning to upgrading your mind
proficiency or thinking skill perhaps analytical thinking? Then you have problem with the book than can
satisfy your short time to read it because this time you only find reserve that need more time to be examine.
Guida alle Droghe Magiche (Italian Edition) can be your answer as it can be read by a person who have
those short free time problems.
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