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Katarakt bedeutet wörtlich übersetzt "Wasserfall". Eine Eintrübung der normalerweise klaren Augenlinse
wird als Grauer Star bezeichnet. Die Trübung beeinträchtigt die Sehkraft. Sie hindert die Linsen daran, das
Licht scharf auf die Netzhaut im hinteren Teil des Auges abzubilden. Die fortgeschrittene Linsentrübung ist
als weißliche, graue oder bräunliche Verfärbung hinter der Pupille erkennbar. Die Augenlinse kann sich im
Laufe der Jahre auflösen und nur noch als Brei in der Linsenkapsel rumschwabbeln. Die Pupille ist dann
nicht mehr schwarz, sondern grau.

Zu Beginn der Erkrankung ist das Sehvermögen kaum beeinträchtigt, nimmt jedoch im Laufe der Zeit rapide
und schmerzlos ab. Es kommt zu verschwommenem Sehen, Doppeltsehen und zunehmender Sehschwäche.
Aus naturheilkundlicher Sichtweise stehen die Augenlinsen, der Stoffwechsel und die Leber in einer engen
Beziehung.

Die Ursachen des Grauen Stars sind Stoffwechselerkrankungen, erbliche Faktoren, ein Vitamin- und
Mineralstoffmangel, Nieren- und Lebererkrankungen, Durchblutungsstörungen, Allergien, Ernährungsfehler,
Gefäßgifte wie Alkohol und Nikotin, Verletzungen, Hitze-Einwirkung, Stromschlag, bestimmte Arzneimittel
und Chemikalien, eine Übersäuerung des Körpers, hormonelle Veränderungen und Umweltbelastungen.

In diesem naturheilkundlichen Ratgeber erhalten Sie Ernährungshinweise und Empfehlungen, wie Sie einen
Grauen Star mit Hilfe der Homöopathie, Urtinkturen und der Biochemie (Schüsslersalze) behandeln und
vermeiden können. Vorgestellt werden die bewährtesten Schüsslersalze und homöopathischen Heilmittel mit
der entsprechenden Potenz und Dosierung.

Die Homöopathie wirkt ganzheitlich. Sie behandelt nicht nur einzelne Symptome, sondern hat den gesamten
Menschen im Blick, also Körper, Seele und Geist. Ich wünsche Ihnen viel Erfolg, Lebensfreude und vor
allem Gesundheit.
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From reader reviews:

Brad Bennett:

Book is to be different for every single grade. Book for children until adult are different content. As we know
that book is very important for us. The book Grauer Star, Katarakt - Behandlung mit Homöopathie,
Schüsslersalzen (Biochemie) und Naturheilkunde: Ein homöopathischer, biochemischer und
naturheilkundlicher Ratgeber (German Edition) seemed to be making you to know about other knowledge
and of course you can take more information. It is quite advantages for you. The e-book Grauer Star,
Katarakt - Behandlung mit Homöopathie, Schüsslersalzen (Biochemie) und Naturheilkunde: Ein
homöopathischer, biochemischer und naturheilkundlicher Ratgeber (German Edition) is not only giving you
much more new information but also being your friend when you feel bored. You can spend your personal
spend time to read your guide. Try to make relationship with all the book Grauer Star, Katarakt - Behandlung
mit Homöopathie, Schüsslersalzen (Biochemie) und Naturheilkunde: Ein homöopathischer, biochemischer
und naturheilkundlicher Ratgeber (German Edition). You never feel lose out for everything if you read some
books.

Stanley Wells:

Reading can called brain hangout, why? Because if you are reading a book specifically book entitled Grauer
Star, Katarakt - Behandlung mit Homöopathie, Schüsslersalzen (Biochemie) und Naturheilkunde: Ein
homöopathischer, biochemischer und naturheilkundlicher Ratgeber (German Edition) your thoughts will drift
away trough every dimension, wandering in each aspect that maybe mysterious for but surely can become
your mind friends. Imaging each and every word written in a book then become one form conclusion and
explanation this maybe you never get just before. The Grauer Star, Katarakt - Behandlung mit Homöopathie,
Schüsslersalzen (Biochemie) und Naturheilkunde: Ein homöopathischer, biochemischer und
naturheilkundlicher Ratgeber (German Edition) giving you yet another experience more than blown away
your head but also giving you useful info for your better life within this era. So now let us demonstrate the
relaxing pattern here is your body and mind is going to be pleased when you are finished reading through it,
like winning a sport. Do you want to try this extraordinary investing spare time activity?

Elvira Eberhardt:

Your reading sixth sense will not betray anyone, why because this Grauer Star, Katarakt - Behandlung mit
Homöopathie, Schüsslersalzen (Biochemie) und Naturheilkunde: Ein homöopathischer, biochemischer und
naturheilkundlicher Ratgeber (German Edition) publication written by well-known writer who really knows
well how to make book which might be understand by anyone who read the book. Written in good manner
for you, dripping every ideas and composing skill only for eliminate your own hunger then you still doubt
Grauer Star, Katarakt - Behandlung mit Homöopathie, Schüsslersalzen (Biochemie) und Naturheilkunde: Ein
homöopathischer, biochemischer und naturheilkundlicher Ratgeber (German Edition) as good book not just
by the cover but also with the content. This is one book that can break don't determine book by its handle, so
do you still needing an additional sixth sense to pick this specific!? Oh come on your studying sixth sense
already alerted you so why you have to listening to a different sixth sense.



Graham Ayala:

A lot of guide has printed but it differs. You can get it by internet on social media. You can choose the most
effective book for you, science, comedian, novel, or whatever simply by searching from it. It is called of
book Grauer Star, Katarakt - Behandlung mit Homöopathie, Schüsslersalzen (Biochemie) und
Naturheilkunde: Ein homöopathischer, biochemischer und naturheilkundlicher Ratgeber (German Edition).
Contain your knowledge by it. Without leaving the printed book, it could possibly add your knowledge and
make an individual happier to read. It is most crucial that, you must aware about publication. It can bring you
from one location to other place.
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