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Ein Jahr lang verfolgten Bild.de-Leser gespannt das geheime Tagebuch No Sex? But the City von Sophie
Hirsch. Anna Frohmader, die Autorin dieser Kolumne, erzahlt nun das L eben von Sophie Hirsch in einem
Buch weiter.

Sophie wird bei einem Abendessen einem attraktiven Zahnarzt vorgestellt, der Interesse an ihr zeigt. Er
scheint ein Traummann zu sein, aber sie mochte keinen Liebeskummer riskieren, daher versucht sie, die
Sache nicht so ernst anzugehen, und chattet nebenbel noch intensiv mit einer Internetbekanntschaft. Der
Zahnarzt ist jedoch so charmant, verstandnisvoll und bemiht, dass sie ihre Vorsicht bald aufgibt und sich auf
eine Beziehung einlasst. Doch kann

sieihm wirklich vertrauen und ist er der Richtige fur sie?

In 150 Tagen wird Sophie Hirsch 30 Jahre alt. Und bisjetzt sieht es so aus, als wiirde die Arader Zwanziger
fr sie ziemlich unbefriedigend enden. Sophies Leben plétschert ereignislos und voller triber Gedanken
dahin. Nachdem sie in den vergangenen Monaten eine Hochzeit hat platzen lassen, lebt sie jetzt wieder als
Singlein einer WG und zweifelt an ihrer Bindungsfahigkeit, obwohl sie sich eine Beziehung wiinscht.
Sophie Hirsch fasst deshalb einen Entschluss: Sie mdchte die Tage bis zu ihrem Geburtstag nun nicht mehr
sinnlos verstreichen lassen, in jedem schlechten Ereignis etwas Positives sehen und keinen Kummer mehr
zulassen. Sie nimmt sich vor, jeden Tag einen Tagebucheintrag zu schreiben und ihn mit einem positiven
Gedanken zu beenden. 1hr 30. Geburtstag soll kein Tag werden, an dem sie in Panik ausbricht, sondern einer,
an dem sie glticklich und zufrieden ankommt.

"Noch 150 Tage: Ich sitze auf meiner kleinen, mit Ral ph-L auren-Stoff bezogenen Couch und schreibe
Tagebuch. Wie jeden Tag. Aber heute fiihlt es sich irgendwie anders an. Ich schnappe mir meinen Kalender
und z&hle nach - noch genau 150 Tage, inklusive heute. Also eigentlich nur noch 149 Tage und ich werde
dreildig.

Ich weil3 nicht genau, warum es so bedrohlich wirkt.
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From reader reviews:
Patsy Marshall:

As people who live in the modest era should be upgrade about what going on or info even knowledge to
make all of them keep up with the erathat is always change and move forward. Some of you maybe can
update themselves by studying books. It is a good choice for you personally but the problems coming to an
individual isyou don't know what type you should start with. This Love in the City: Sophie Hirsch und der
30. Geburtstag. Das Tagebuch (German Edition) is our recommendation to help you keep up with the world.
Why, as this book serves what you want and want in this era.

Sergio Kelley:

The book untitled Lovein the City: Sophie Hirsch und der 30. Geburtstag. Das Tagebuch (German Edition)
contain alot of information on it. The writer explains the woman idea with easy way. The language is very
easy to understand all the people, so do definitely not worry, you can easy to read the idea. The book was
compiled by famous author. The author gives you in the new age of literary works. It is easy to read this
book because you can keep reading your smart phone, or program, so you can read the book in anywhere and
anytime. If you want to buy the e-book, you can open up their official web-site and also order it. Have anice
read.

William Quesada:

Y ou can spend your free time to study this book this reserve. This Love in the City: Sophie Hirsch und der
30. Geburtstag. Das Tagebuch (German Edition) is simple to bring you can read it in the area, in the beach,
train and also soon. If you did not have much space to bring the particular printed book, you can buy the
actual e-book. It is make you simpler to read it. Y ou can save the particular book in your smart phone. Thus
there are alot of benefits that you will get when you buy this book.

Jessie Davis:

That book can make you to feel relax. This particular book Love in the City: Sophie Hirsch und der 30.
Geburtstag. Das Tagebuch (German Edition) was colorful and of course has pictures around. As we know
that book Love in the City: Sophie Hirsch und der 30. Geburtstag. Das Tagebuch (German Edition) has many
kinds or style. Start from kids until teens. For example Naruto or Detective Conan you can read and believe
that you are the character on there. Therefore, not at all of book usually are make you bored, any it offers
you feel happy, fun and loosen up. Try to choose the best book for you personally and try to like reading in
which.
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