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Studienarbeit aus dem Jahr 2007 im Fachbereich Gesundheitswissenschaften, Note: 1,3, Universität Bremen,
13 Quellen im Literaturverzeichnis, Sprache: Deutsch, Abstract: Der allgemeine Lebensstandard, das
Durchschnittseinkommen sowie das Bildungsniveau in Deutschland sind in den vergangenen Jahrzehnten
kontinuierlich gestiegen. Doch obwohl die gesellschaftliche Entwicklung Deutschlands durch eine
sukzessive Zunahme des allgemeinen Wohlstandes und Lebensstandards gekennzeichnet ist, ist das
Armutsrisiko angestiegen. Aufgrund schwieriger wirtschaftlicher Rahmenbedingungen, anhaltend hoher
Arbeitslosigkeit und durch den Wandel von Lebens- und Haushaltsformen haben Ungleichheit und
Armutsrisiken tendenziell zugenommen. Ein Armutsrisiko besteht nach einer auf EU-Ebene erzielten
Vereinbarung, wenn das Nettoäquivalenzeinkommen weniger als 60 Prozent des gesellschaftlichen
Mittelwertes beträgt, derzeit sind 13,5 Prozent der Bevölkerung einem erhöhten Armutsrisiko ausgesetzt.

Die erheblichen sozialen Ungleichheiten spiegeln sich natürlich auch in der Gesundheit der Betroffenen
wieder. Sozial benachteiligte Personen haben geringere Gesundheitschancen und ein erhöhtes
Krankheitsrisiko. Außerdem haben sie oftmals ein riskantes Gesundheitsverhalten, welches auch erheblich
zu einem erhöhten Krankheitsrisiko beiträgt.

Gesundheitsriskantes Verhalten, wie ungesunde Ernährung, geringe körperliche Aktivität, Rauchen,
Alkohol- und Drogenkonsum tritt in unteren sozialen Schichten häufiger auf als in privilegierten
Bevölkerungsgruppen. Dadurch ist die Prävalenz von vielen Krankheiten in der Unterschicht deutlich höher
als in der Oberschicht. Ich werde mich im weiteren Verlauf meiner Hausarbeit mit den verhaltenskorrelierten
Risikofaktoren ungesunder beziehungsweise falscher Ernährung und mangelnder körperlicher Aktivität
beschäftigen, wodurch Übergewicht und Adipositas entstehen können. In sozial benachteiligten
Bevölkerungsgruppen ist das Vorkommen von Übergewicht und Adipositas deutlich höher als in der Mittel-
oder Oberschicht, welches das Risiko von Folgeerkrankungen erhöhen kann.
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From reader reviews:

Terry Sugg:

What do you concentrate on book? It is just for students because they are still students or it for all people in
the world, the actual best subject for that? Just simply you can be answered for that issue above. Every
person has various personality and hobby for every single other. Don't to be forced someone or something
that they don't want do that. You must know how great in addition to important the book Die Auswirkung
sozialer Ungleichheit auf die Gesundheit: Übergewicht und Adipositas (German Edition). All type of book
could you see on many options. You can look for the internet sources or other social media.

Michelle Wilson:

Hey guys, do you really wants to finds a new book you just read? May be the book with the subject Die
Auswirkung sozialer Ungleichheit auf die Gesundheit: Übergewicht und Adipositas (German Edition)
suitable to you? Typically the book was written by well known writer in this era. The particular book untitled
Die Auswirkung sozialer Ungleichheit auf die Gesundheit: Übergewicht und Adipositas (German Edition)is
the main one of several books which everyone read now. This specific book was inspired a lot of people in
the world. When you read this guide you will enter the new dimension that you ever know ahead of. The
author explained their plan in the simple way, therefore all of people can easily to be aware of the core of
this e-book. This book will give you a great deal of information about this world now. So you can see the
represented of the world in this particular book.

Guadalupe Marshall:

Often the book Die Auswirkung sozialer Ungleichheit auf die Gesundheit: Übergewicht und Adipositas
(German Edition) has a lot details on it. So when you read this book you can get a lot of gain. The book was
authored by the very famous author. Tom makes some research just before write this book. That book very
easy to read you can obtain the point easily after reading this article book.

Charles Simpson:

You can get this Die Auswirkung sozialer Ungleichheit auf die Gesundheit: Übergewicht und Adipositas
(German Edition) by browse the bookstore or Mall. Simply viewing or reviewing it might to be your solve
problem if you get difficulties on your knowledge. Kinds of this publication are various. Not only by simply
written or printed but can you enjoy this book by simply e-book. In the modern era just like now, you just
looking by your mobile phone and searching what your problem. Right now, choose your personal ways to
get more information about your book. It is most important to arrange you to ultimately make your
knowledge are still upgrade. Let's try to choose suitable ways for you.
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