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Veränderungen in den letzten Jahrzehnten haben zu bedeutsamen Veränderungen in den Familienstrukturen
geführt. Zum einen hat sich die durchschnittliche Lebenserwartung zwischen 1900 und 2000 verdoppelt und
zudem sind die Geburtenraten massiv gesunken (Bengtson & Martin, 1991). Diese Veränderungen haben zur
Folge, dass es vermehrt Familien gibt, in denen drei, vier oder sogar fünf Generationen gleichzeitig leben
(Grundy & Henretta, 2006). Bengtson, Rosenthal und Burton (1990; zit. nach Bengtson & Martin, 1991, S.
707) sprechen im Zusammenhang mit dem gestiegenen Anteil an Mehrgenerationenfamilien von einer
Vertikalisierung der Familienstrukturen. Da der Anteil an Familienmitgliedern, die einer anderen Generation
angehören grösser geworden und durch die erhöhte Lebenserwartung auch die gemeinsame Lebensdauer
verschiedener Generationen gestiegen ist, hat die Thematik intergenerationaler Beziehungen an Wichtigkeit
gewonnen (Szydlik, 1995).
Bengtson und Roberts (1991) betrachten intergenerationale Beziehungen aus der Perspektive
intergenerationaler Solidarität. Zentraler Aspekt des mehrdimensionalen Konstrukts intergenerationaler
Solidarität ist die funktionale Solidarität, die den Austausch von Hilfe beschreibt. Attias-Donfut (2001)
zeigte in einer Studie mit französischen Familien, dass zwischen Kindern, ihren beruftätigen Eltern und
deren alten, pensionierten Eltern ein gegenseitiger Austausch von Hilfe zu beobachten ist.
Angesichts der hohen Komplexität familiärer Beziehungen zwischen mehreren Generationen wird sich der
Fokus vorliegender Arbeit auf die intergenerationale Hilfe von erwachsenen Kindern an ihre alten Eltern
richten. Aldous (1987; zit. nach Walker & Pratt, 1991, S. 4) berichten, dass sich erwachsene Kinder und ihre
alten Eltern gegenseitig unterstützen. Die erwachsenen Kinder unterstützen ihre Eltern bei Dingen, die
physische Kraft erfordern, während die Eltern ihre Kinder vor allem finanziell unter die Arme greifen.
Hilfeleistung erwachsener Kinder an ihre alten Eltern ist ein weit verbreitetes Phänomen und trägt in
entscheidendem Masse zur Aufrechterhaltung von Autonomie resp. zur Verzögerung von Abhängigkeit und
somit zur Lebensqualität betagten Menschen bei (Bazo & Ancizu, 2003). Britische Studien haben ergeben,
dass 15 % der erwachsenen Bevölkerung Hilfeleistungen für ihre alten Eltern erbringen (Lowenstein &
Daatland, 2006). Lowenstein und Daatland (2006) bemerken dazu, dass erwachsene Kinder die wichtigsten
Erbringer von Hilfeleistungen an ihre betagten Eltern sind und somit das Rückgrad des
Unterstützungssystems älterer Menschen bilden.

In Form einer „Literaturreview“ soll die vorliegende Arbeit die wichtigsten Aspekte des überaus
bedeutsamen Themas intergenerationaler familialer Hilfe von erwachsenen Kindern an ihre betagten Eltern
erörtern.
Primär sollen dabei folgende Fragestellungen beantwortet werden:

· Wer erhält Hilfe?
· Wer leistet Hilfe?
· Nach welchen Prinzipien wird Hilfe geleistet?
· Gibt es im europäischen Vergleich Länderunterschiede bezüglich Hilfeleistungen von erwachsenen Kindern
an ihre Eltern?



In einer anfänglichen Begriffsklärung soll erläutert werden, was der Begriff Hilfe im genannten Kontext
beinhaltet. Im Zentrum steht dabei die Abgrenzung vom Begriff Hilfe zum Begriff Pflege, sowie eine
Kategorisierung verschiedener Formen der Hilfeleistung. Im Anschluss wird die Frage nach den Erbringern
und Empfängern von Hilfeleitungen behandelt. Es ist anzunehmen, dass nicht alle betagten Eltern in selbem
Masse Unterstützung von ihren erwachsenen Kindern erfahren und auch nicht alle Kinder gleich viel Hilfe
leisten. Anhand der wichtigsten, vorwiegend demographischen Charakteristika von Eltern und Kindern wird
erläutert, wer Hilfe bekommt resp. leistet und womit dies zu tun haben mag. Der dritte Teil dieser Arbeit
widmet sich dann den Prinzipien nach denen Hilfe geleistet wird. In Anlehnung an theoretische
Erklärungsansätze werden empirische Befunde zu möglichen Motiven und Mustern von Hilfeleistungen
erwachsener Kinder an ihre Eltern diskutiert.
Abschliessend soll die vorwiegend mikro- und mesosoziologische Perspektive durch einen europäischen
Vergleich auf Länderebene ergänzt werden. Es wird exemplarisch dargestellt, inwiefern kulturelle
Unterschiede innerhalb Europas die intergenerationale Hilfe prägen.
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From reader reviews:

Loren Benton:

Within other case, little persons like to read book Intergenerationale familiale Hilfe: Hilfeleistungen
erwachsener Kinder an ihre betagten Eltern (German Edition). You can choose the best book if you love
reading a book. Given that we know about how is important a book Intergenerationale familiale Hilfe:
Hilfeleistungen erwachsener Kinder an ihre betagten Eltern (German Edition). You can add understanding
and of course you can around the world by the book. Absolutely right, since from book you can learn
everything! From your country until finally foreign or abroad you can be known. About simple point until
wonderful thing you may know that. In this era, we can open a book or perhaps searching by internet gadget.
It is called e-book. You can use it when you feel fed up to go to the library. Let's go through.

Judith Judd:

As people who live in the particular modest era should be up-date about what going on or facts even
knowledge to make them keep up with the era that is certainly always change and move forward. Some of
you maybe may update themselves by looking at books. It is a good choice for you but the problems coming
to you actually is you don't know what one you should start with. This Intergenerationale familiale Hilfe:
Hilfeleistungen erwachsener Kinder an ihre betagten Eltern (German Edition) is our recommendation so you
keep up with the world. Why, because this book serves what you want and need in this era.

Kirk Thomas:

The experience that you get from Intergenerationale familiale Hilfe: Hilfeleistungen erwachsener Kinder an
ihre betagten Eltern (German Edition) may be the more deep you excavating the information that hide in the
words the more you get interested in reading it. It doesn't mean that this book is hard to comprehend but
Intergenerationale familiale Hilfe: Hilfeleistungen erwachsener Kinder an ihre betagten Eltern (German
Edition) giving you excitement feeling of reading. The author conveys their point in particular way that can
be understood by anyone who read the item because the author of this guide is well-known enough. This
kind of book also makes your personal vocabulary increase well. So it is easy to understand then can go with
you, both in printed or e-book style are available. We suggest you for having this specific Intergenerationale
familiale Hilfe: Hilfeleistungen erwachsener Kinder an ihre betagten Eltern (German Edition) instantly.

Williams Carter:

Reading can called imagination hangout, why? Because while you are reading a book especially book
entitled Intergenerationale familiale Hilfe: Hilfeleistungen erwachsener Kinder an ihre betagten Eltern
(German Edition) your thoughts will drift away trough every dimension, wandering in every single aspect
that maybe unknown for but surely might be your mind friends. Imaging each word written in a reserve then
become one form conclusion and explanation that will maybe you never get just before. The
Intergenerationale familiale Hilfe: Hilfeleistungen erwachsener Kinder an ihre betagten Eltern (German



Edition) giving you a different experience more than blown away your mind but also giving you useful info
for your better life on this era. So now let us explain to you the relaxing pattern here is your body and mind
is going to be pleased when you are finished reading it, like winning a casino game. Do you want to try this
extraordinary wasting spare time activity?
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